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Namjena

Medicinska svrha

Zahvaljujemo na kupnji ove visokokvalitetne
dijagnosti¢ke vage OMRON. Ovim medicinskim
uredajem moci éete precizno izmjeriti sljedece
parametre tjelesne grade te odmah protumacditi
rezultate:

e Masno tkivo (u %)

o Misiéno tkivo (u %)

e Visceralna masnoda (do 30 razina)

e Indeks tjelesne mase (BMI)

e tjelesna teZina

emetabolizam u mirovanju

Upozorenja

Opasnost:

e Nikada nemojte koristiti ovu jedinicu u kom-
binaciji s medicinskim elektroni¢kim uredajima
kao Sto su:

(1) Medicinski elektroni¢ki implantati kao $to su
sréani stimulatori.

(2) Elektronic¢ki sustavi za odrzavanje zivota
poput umjetnog srca/pluca.

(3) Prijenosni elektronic¢ki medicinski uredaiji
kao sto je elektrokardiograf.

Ova jedinica moze uzrokovati kvar ovih ureda-
ja, $to predstavlja znadajan zdravstveni rizik za
korisnike ovih uredaja.

Upozorenje:

e Nikada ne zapocinjite terapiju smanjenja
tjelesne tezine ili viezbanja bez uputa lije¢nika
ili specijalista.

e Nemojte koristiti jedinicu na skliskim povrsi-
nama, poput mokrog poda.

e Drzite uredaj izvan dohvata male djece.
Sadrzi male dijelove koji mogu uzrokovati opa-
snost od gusenja ako ih progutaju dojenéadi.

e Kabel zaslona moze izazvati slu¢ajno davlje-
nje kod male djece.

e Ne skadite na uredaj i ne poskakujte gore-do-
lje po njemu.

o Nemojte koristiti ovu jedinicu kada su vam
tijelo i/ili stopala mokri, npr. poslije kupanja.

e Na glavnu jedinicu uredaja stanite bosih
nogu. Ako pokusate stati na nju dok nosite
¢arape, mozete se poskliznuti i ozlijediti.

e Nemojte stati na rub ili na prostor zaslona
uredaja.

e Osobama s invaliditetom ili fizi¢ki slabijim
osobama pri koristenju ove jedinice uvijek treba
pomagati druga osoba. Koristite rukohvat ili
sli¢no kada zelite stati na ureda;.

e Ako vam tekucina iz baterije dospije u odi,
odmah ih isperite s puno Ciste vode. Odmah se
obratite lijecniku.

e Ako ureddaj ne radi ispravno, moze se jako
zagrijati.

Podrucja s mogudim porastom temperature:
(1) Oko podrucja odjeljka za baterije: 105 °C
(maks.)

(2) Elektrode i tipke za rad: 48 °C (maks.)

Ako je uredaj u kvaru i ne radi, odmah se
prestanite njime koristiti. Nemojte primjenjivati
elektrode niti dodirivati tipke za upravljanje 10
minuta ili duze.
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Oprez

e Ovaj uredaj je namijenjen samo za kuénu
upotrebu. Nije namijenjen za profesionalnu
upotrebu u bolnicama ili drugim medicinskim
ustanovama.

o Nemojte rastavljati, popravljati ili prepravljati
zaslon ili uredaj.

e Tijekom mjerenja pazite da nijedan mobilni
telefon ili bilo koji drugi elektri¢ni uredaj koji
emitira elektromagnetska polja nije unutar 30
cm od ovog uredaja.

To moZze dovesti do neispravnog rada uredaja
i/ili uzrokovati neto¢no ocitanje.

e Budite oprezni pri spremanju jedinice zaslo-
na. Vasi prsti mogu ostati zarobljeni izmedu
drske i glavne jedinice ako je pritisnete prejako.
o Nemojte koristiti baterije koje nisu navedene
za ovaj ureddj. Ne umecite baterije s pogresnim
polaritetom.

o IstroSene baterije odmah zamijenite novima.
o Ne bacajte baterije u vatru.

o Ako tekudina iz baterije dospije na vasu kozu
ili odjecu, odmabh je isperite s puno ¢iste vode.
o Izvadite baterije iz ovog uredaja ako ga ne-
Cete koristiti dulje vrijeme (otprilike tri mjeseca
ili vise).

o Nemoijte zajedno koristiti razli¢ite vrste
baterija.

o Nemojte koristiti nove i istrosene baterije
zajedno.

o Uklonite zaslon s vage prije nego $to stanete
na vagu. Ako pokusate ukloniti zaslon dok sta-
nete na vagu, mozete izgubiti ravnotezu i pasti.

Opd¢i savjeti:

o Nemojte postavljati ovu jedinicu na mekanu
podnu povrsinu kao sto je tepih ili prostirka.
To¢na mjerenja mozda nece biti moguda.

e Ne postavljajte ovaj uredaj u vrlo vlazna
okruzenja i zastitite ga od prskanja vodom.

o Ne postavljajte ovaj uredaj blizu izvora topli-
ne ili ispod klima uredaja i izbjegavajte izravnu
suncevu svjetlost.

o Nemojte koristiti ovaj uredaj u svrhe koje nisu
opisane u ovom priru¢niku.

o Nemojte na silu povladiti kabel zaslona spo-
jen na glavnu jedinicu.

e Bududi da je ovaj uredaj precizan instrument,
nemojte ga ispustati, tresti ili snazno udarati.
o Odlaganje istrosenih baterija treba se
provesti u skladu s nacionalnim propisima za
odlaganje baterija.

o Ne perite zaslon ili uredaj vodom.

o Nemojte brisati uredaj benzolom, benzinom,
razrjedivacem, alkoholom ili drugim hlapljivim
otapalima.

o Ne postavljajte ovaj uredaj na mjesto gdje
e biti izlozena kemikalijama ili korozivnim
parama.

o Bateriju koristite u preporu¢enom roku koji je
u njoj naveden.
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Upoznajte svoj uredaj
Glavna jedinica (mjerna platforma)

Zaslon

’7[*] uu—}
) o

Elektrode za
stopala

Elektrode za
stopala

Gumb za ukljucivanjefiskljucivanje
+ Pritisnite ovaj gumb ako Zelite ukljuéiti uredaj
« Puilisnite ovej gumb (i zadiZite ga 2 sekunde ili dulje) ako Zelite iskljudili uredaj.

o
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Gumb za Bluetooth

« Pritisnite ovaj gumb ako Zelite ruéni prijenos podataka.

+ Pritisnite ovaj gumb (i zadrZite ga 2 sekunde ili dulje) ako Zelite upariti
vagu s pametnim uredajem.

+ «Ovaj gumb mozete koristit i kada je ureda iskjjuten.

Gumb SET
+ Pritisnite ovaj gumb za postavijanje i potvrdu podataka.

Gumb Advance (Naprijed)

+ Pritisnite ovaj gumb za pomicanje naprijed.

+ Pritisnite i zadrZite ovaj gumb ako se Zelite brzo pomicati naprijed tijekom
postavljanja datuma, vremena i visine.
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Zaslon

Simbol tezine
vijetli samo keda mierite tielesnu tezinu.

s
Simbol osobnog broja — — Simbol baterija
Svijetli samo kada je prikazan [ 3
bty : 1E%GUEST w%};&m@ > Clabaprazna
|
N

M
s3] £245RT GE DEL | gnboi synce

I- - Bluuluuthslmhul
BaBAR"

Postotak masnog tkiva, o'
razina visceraine masnoce, || st 1/41/23/4 inchlb |
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Kiasifikacija BMI pokazatelja —| |0 | 4+ | 4+

Umetanje i zamjena baterija

1. Otvorite poklopac baterije na straznjoj strani
glavne jedinice.

1) Pritisnite jezi¢ak na poklopcu baterije kako
biste ga oslobodili.

2) Povucite ga prema gore kao $to je prikazano
2. Umetnite baterije u ispravan polaritet kako je
oznaceno unutar odjeljka za baterije.

3. Zatvorite poklopac baterije
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Trajanje baterije i zamjena

e Otprilike 6 mjeseci (kada se AAA alkalne
baterije koriste u Cetiri mjerenja, Cetiri

prijenos podataka i ¢etiri osobe dnevno na
sobnoj temperaturi od 23°C)

e Isporudene baterije su samo za probnu upo-
trebu, mogu imati kradi zivotni vijek.

e Kada se na zaslonu pojavi simbol prazne ba-
terije £ zamijenite sve Cetiri baterije s novima.
e Zamijenite sve Cetiri baterije novima (istog
tipa) u isto vrijeme.

o Kada simbol niske baterije & treperi, prepo-
rucite zamjenu baterija s novima prije vremena.
e Zamijenite baterije nakon $to iskljucite napa-
janje.

e Osobni podaci pohranjeni u uredaju ostaju
¢ak i ako se baterije uklone.

e Zbrinjavanje istro8enih baterija treba se pro-
vesti u skladu s nacionalnim propisima za
odlaganje baterija.

e Kada se baterije zamijene, potrebno je reseti-
rati mjernu jedinicu, datum i vrijeme.
(Pogledajte odjeljak 4.)

o Ako ste se vec uparili s anlikacijom “OMRON
connect”, pritisnite gumb [ 3 | za komunikaciju

s ovom aplikacijom, tada ce se datum i vrijeme
postaviti automatski.

O funkciji isklju¢ivanja napajanja

Pritisnite tipku (&) (2 sekunde ili

duze) da biste iskljucili napajanje. n
aFF

o Napajanje se automatski iskljucu-

je u sljededim uvjetima.

e 10 sekundi nakon $to se prikaze v
“Err”. 0

e Jedinica se ne koristi 1 minutu
kada se prikaze “0,0 kg”.
e Ureddj se ne koristi 3 minute. J

Uparivanje uredaja s vasim pamet-

nim uredajem

1. UklJudite funkciju Bluetooth na pametnom

uredaju.

2. Preuzmite i instalirajte aplikaciju ,,OMRON

connect” na svoj pametni uredaj.

MoZete odabrati jedan od sljededa 2 nadina:

o Skenirajte QR kod kako biste dobili pristup
sljedecoj adresi.

omronconnect.com/setup

o Potrazite aplikaciju ,,OMRON connect” u trgo-

vini ,,App Store” ili ,,Google Play™.

3. Otvorite aplikaciju na pametnom uredaju i
pratite upute za postavljanje i uparivanje.
Ako vec imate aplikaciju OMRON connect, idite u:

2 Download on the

« App Store

GETITON

» Google Play
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Menu > Device > Add Device (Izbornik > Uredaj >
Dodaj uredaj)

NAPOMENE

e Jedan pametni uredaj upravlja podacima
jednog korisnika.

e Ako upotrebljavate drugu aplikaciju, a ne
.OMRON connect”, podatci se mozda nece
pravilno prenijeti.

e Za dodatne informacije, procitajte upute za
nacin koristenja unutar aplikacije.

Postavljanje mjerne jedinice, datu-
ma | vremend

1. Pritisnite gumb (2 ako Zelite
ukljuciti uredaj.

Na zaslonu trepce oznaka “kg
& cm”.

2. Postavite mjernu jedinicu. ( v
Prilagodite koriste¢i gumb (») =2 -
pa potvrdite gumbom 6. \ EB m \

* Zadana je mjerna jedinica *kg T~ = ° "
&cm’”. Godina

e Kao mjernu jedinicu mozete )
postaviti,,Ib & inch” (funte i in¢i) vl

ili ,,st-Ib & inch” (stone-funta i S ‘ T

indi). | S
%A‘J

3. Postavite to¢an datum i vrije- vMJesec

me na uredaju.

Prilagodite koriste¢i gumb (») v
pa potvrdite gumbom =1, (i

e Postavljanje raspona godina: | 1714 3

2017. do 2045. k Daé

e Vrijeme se prikazuje u 24-sat- w7

nom obliku. ————
v

e Tijekom postavljanja godine, |
datuma, sata i minute, drzite nrnn
pritisnutim gumb (»)za brzo —~U

pomicanje u koracima od 10. —A—
I v
Kada ste namjestili postavke za
mjernu jedinicu, godinu, mjesec, o 7
dan, sate i minute, koje ¢e'se ”}Gn
prikazati to¢no tim redoslije- - D
dom, uredaj ¢e se automatski e
iskljuditi.
NAPOMENE

e Ako napravite bilo kakvu pogresku tijekom
postavljanja, pritisnite gumb (&) kako biste
iskljudili napajanje i ponovno zapoceli od “1.
koraka”.

e Uredaj ce se iskljuditi ako se ne koristi 3 minu-
te. Iznova postavite mjernu jedinicu, datum i
vrijeme.

o Ako Zelite izmijeniti mjernu jedinicu, datum iii
vrijeme, izvadite baterije i pricekajte barem 20
sekundi.

Zatim vratite baterije i ponovno namjestite
postavke.

Registriranje osobnih podataka
Prije mjerenja tjelesne grade potrebno je regi-
strirati vase osobne podatke (datum rodenja,
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spol, visinu).

Mogude je pohraniti registrirane podatke za do
4 osobe.

e Osobne podatke mozete registrirati takoder i
u aplikaciji “OMRON connect”.

1. Pritisnite gumb (% ako Zelite
ukljucditi ureda;j.

Ukljucit e se uredaj. Osobni broj
“1" treperi. Prikazat ¢e se datum
rodenja (-1--).

2. Odaberite i potvrdite vas Ei vy
osobni broj. P L
Pritisnite gumb ()i odaberite 1940 |
vas %sobnlbroj, zatim potvrdite ¥ " D¢
gumbom {7, Godina
D 4
3. Postavite datum rodenja. A EE—
Pritisnite gumb (»}i postavite = |
datum rodenja, zatim potvrdite

gumbom 1.

e Postavljanje raspona godina:
1900. do 2045.

e Tijekom postavljanja godinei
datuma, drzite pritisnutim gumb -
=) kako biste se brzo pomicali u ‘
koracima od 10.

4. Postavite spol 255
Pritisnite gumb (» kako biste SO =+
postavili spol (MUSKO) ili (ZEN-
SKO) te pritisnite gumb & kako
biste potvrdili.

5. Postavita visinu.

Pritisnite gumb (»)za podesavanje visine pa
potvrdite gumbom ().

e Drzite pritisnutim za brzo pomicanje u koraci-
ma od 10 cm (ili 1 inca).

e Kada se sve postavke prikazu da bi se po-
tvrdile, na zaslonu se prikazuje oznaka “0,0 kg”.

6. Kada se prikazuje oznaka ,,0,0 kg”, stanite
na uredaj i obavite mjerenje.

Podaci o tjelesnoj tezini i tjelesnoj gradi spremit
¢e se u vagu za potrebe automatskog prepo-
znavanja.

Nakon nekog vremena, rezultati mjerenja ée se
prikazati kako slijedi.

7. Sidite s vage nakon prikaza rezultata mje-
renja.

Zavrsna je registracija osobnih podataka.

8. Pritisnite i zadrzite gumb (&%) (2 sekunde ili
dulje) ako zelite iskljuciti uredaj.

Kako biste dodali nove osobne podatke, po¢ni-
te od “1. koraka”.
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Kako napraviti tocno mjerenje
Ispravni poloZgiji tijela tijekom mjerenja

Golim stopalima stanite
na vagu.

Svodove stopala
stavite u sredinu vage

Ne savijajte se u
koljenima za vrijeme

/ A mjerenja.

Mijerenje napravite na
tvrdom i ravnom podu.

+ Ako na vagu stanete
u Garapama li obuci, + Mekana podna
mijerenje e biti povriina, kao $to

netoéno.

je otirat il tepih,
moze dovesti do
netocnog mjerenja.

J

Vise o ,.korekciji na 0 kg” (upozorenje kod
spremanja)

Vaga redovito automatski korigira toénost
kada nije u upotrebi.

e Ako vagu postavite kako je prikazano u
nastavku, funkcija korekcije to¢nosti nede raditi
pa je potrebno obaviti “korekciju na 0 kg” prije
pocetka mjerenja.

Na vagu je
postavijen neki
predmet

Vaga je naslonjena na zid
ili drugi predmet

Vaga je postavijena
naopako

Vaga je postavijena
na neki predmet

Kako obaviti ,,korekciju na 0 kg
1. Vagu postavite na tvrdi i .
ravni pod.

2. Pritisnite gumb (& ako
zelite ukljuditi ureda;.

3. Odaberlte svoj osobni broj
ili,, 80"
Odaberlte svoj osobni broj ili ,,

0" uporabom
gumba (>}, a zatim potvrdite gumbom R

4. Kada se prikazuje oznaka ,,0,0 kg”, pritisnite
gumb (&)(zadrzite ga 2 sekunde ili dulje) kako
biste iskljuili vagu.

Ovom se radnjom obavlja ,.korekcija na 0 kg”.
Pri¢ekajte 5 sekundi, zatim provedite mjerenje.

Mjerenje

Kada stanete na vagu, ukljucit ¢e se i automat-
ski prepoznati vas osobni broj te zapoceti s
mjerenjem.

( . o 5 . . N = - )
U sljedec¢im slu¢ajevima moze se prikazati pogre$an osobni broj.
+ Mjereni su korisnici sliéne vrste tijela + Vasa tielesna teZina promijenila se od
itjelesne tezine. posljednjeg mjerenja.

ce2kg

30 dana kasnije
Ako se nastavi netotno prepoznavanje, odaberite vas osobni broj i napravite mjerenje.
\_(Pogledajte odjeljak 9.) )

1. Napravite mjerenje kada je vaga isklju¢ena.
Kada stanete na vagu, ista ¢e se automatski

ukljuciti.

L wEe T

B

>:nu !}r

2. Mjerenje je zavréeno kada se prikazu osobni
broj i rezultati mjerenja.
Sidite s vage.

3. Potvrdite vas osobni broj.

e Ako je vas$ osobni broj tocan...

Pritisnite gumb (& za - ‘
potvrdu osobnog broja. EE_"LJ { BE" |
nestane. -

Cak i ako iskljucite vagu kada @ trepde, rezul-
tati ¢e se spremiti na uredaj kao mjerne vrijed-

nosti povezane s prikazanim osobnim brojem.

o Ako je vas$ osobni broj netoéan
Prije nego se vaga iskljuci,
odaberite vas osobni broj ‘ " =y
koristec¢i gumb (»), zatim bl } ¢/ J
potvrdite gumbom (=)

e Ako ste osobni broj potvrdili na neispravan
nadin...

Prije isklju¢ivanja vage, pritisnite gumb &1 i
ponovno odaberite vas osobni broj.

i ’

Ako na zaslonu trepée ( v v
,no 1" (br. 1) do ,,no 4” (br. o 11 =T
4) ili je prikazana ozna- n g D
ka GUEST (Goat), vaga nije reglstrlrolo vose
osobne podatke.

Registrirajte osobne podatke.

MoZete koristiti i nacin rada vage za gosta.

4. Provjerite rezultate mjerenja.
Prikaz rezultata automatski se mijenja kako je
prikazano u nastavku.

Kada potvrdite vas osobni broj, gumbom (»)
cete se modi prebaciti na rezultat mjerenja koji
zelite vidjeti.

NAPOMENA

e Kao vodi¢ za mjerenje koristite postotak
masnog tkiva, stopu visceralnih masnoca, po-
stotak misi¢nog tkiva i pokazatelj klasifikacije
BMI (Indeks tjelesne mase).

e Za bolje razumijevanje rezultata mjerenja
pogledajte informacije i dijagrame u odjeljcima
171 18.
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5. Pritisnite i zadrzite gumb (2 (2 sekunde ili
dulje) ako Zelite iskljuciti ureda;.
Ureddj e se iskljuciti ako se ne koristi 3 minute.

Pregled rezultata mjerenja na pa-

metnom uredaju

Slijedite upute u aplikaciji ,,OMRON connect”
kako biste pregledali rezultate mjerenja.
Nakon toga na pametnom uredaju mozete
potvrditi razliku izmedu parametara tezine i
tjelesne grade.

NAPOMENA

e Aplikaciju “OMRON connect” morate in-
stalirati na svoj pametni uredaj. (Pogledajte
odjeljak 3.)

Odabir osobnog broja i mjerenje
Ako vas osobni broj ¢esto nije prepoznat, oda-
berite ga i napravite mjerenje prema sljedec¢im
uputama.

1. Pritisnite gumb (s ako Zelite
ukljuciti uredaij.

Ukljudit ¢e se uredaj. Osobni broj '-| ! aﬂ
“1" treperi.

2. Odaberite vas osobni broj.

Odaberite vas osobni broj gumbom (»).

Kada je prikazan datum rodenja T RE—

Vasi osobni podaci nisu registrirani | ./ - .
u osobnom broju.

Registrirajte osobne podatke. (Po-
gledajte odjeljak 5.)

3. Pritisnite gumb &) za potvrdu osobnog broja.
Prikazuje se oznaka “0,0 kg”.

4. Kada se prikazuje oznaka ,,0,0 kg”, obavite
mjerenje.
Stanite na vagu.

5. Provjerite rezultate mjerenja.
Prikaz rezultata automatski se mijenja.
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6. Pritisnite i zadrzite gumb (&) (2 sekunde ili
dulje) ako Zelite iskljuciti uredaj.
Uredaj ¢e se iskljuditi ako se ne koristi 3 minute.

Nacdin rada vage za gosta (nacin

rada bez spremanja)
Kada koristite ovaj nacin rada, rezultati mjere-
nja nede se spremati. |

&

Y430

J

1. Pritisnite gumb () ako Zelite
ukljuciti uredaij.

Ukljucit ¢e se uredaj. Osobni broj
“1” treperi.

2. Odaberite i potvrdite “8-",
Odaberite moguénost ,,GUEST

(Gost) uporabom gumba > a ™
zatim potvrdite gumbom 7. Y L
I

3. Unos osobnih podataka.

3.1 Postavite datum rodenja

Pritisnite gumb (»)i postavite da- [ ==
tum rodenia, zatim potvrdite PPN
gumbom . {

e Postavljanje raspona godina: ¥ Mjesec
1900. do 2045. h
o Tijekom postavljanja godine i G
datuma, drzite pritisnutim gumb ‘ Y y
(») kako biste se brzo pomicali u U
koracima od 10. ~ % Dan
3.2 Postavite spol . Ul -t}
Pritisnite gumb (» kako biste,
postavili spol § (MUSKO) ili o
(ZENSKO) te pritisnite gumb (= b -
kako biste potvrdili. e
3.3 Postavite visinu Y
Pritisnite gumb (») kako biste \ {'-{EB -
postavili visinu te pritisnite
gumb =) kako biste potvrdili.
e Drzite pritisnutim za brzo pomicanje u koraci-
ma od 10 cm.

Kada se sve postavke prikazu da bi se potvrdi-
le, na zaslonu se prikazuje oznaka “0,0 kg”.
Uredaj se isklju¢uje ako ga ne upotrijebite 1
minutu nakon $to se prikaze oznaka “0,0 kg™

4. Zapocnite mjerenje nakon $to se prikaze

oznaka “0,0 kg”.
Stanite na vagu.

o wae =Y

)

5. Provjerita rezultate mjerenja.

Prikaz rezultata automatski se mijenja.

6. Pritisnite i zadrZite gumb (&) (2 sekunde ili
dulje) ako Zelite iskljuciti uredaj.

Uredaj ¢e se iskljuditi ako se ne koristi 3 minute.

Mjerenje samo teZine
Kada koristite ovaj nadin rada, vas rezultat



mjerenja nede se spremiti.
1. Pritisnite gumb (&t} ako Zelite ukljuditi uredaj.
Ukljudit ¢e se uredaj. Osobni broj “1” treperi.

2. Odaberite i potvrdite * a0 - (5% Y

i

Odoberlte U*“ uporabom gumba
, d zatim potvrd|te gumbom [

3. Kada se prikazuje oznaka ,,0,0 kg”, stanite
na vagu.

4. Provjerite rezultat mjerenja.
Prikazat ce se vasa tezina i treptanjem vas
obavijestiti da je mjerenje zavrseno.

5. Pritisnite i zadriite gumb (&)(2 sekunde ili
dulje) ako zelite iskljuciti uredaj.

Uredaj e se iskljuciti ako se ne koristi 3 minute.

Mijenjanje i brisanje osobnih poda-
taka

1. Pritisnite gumb (&) ako Zelite T E—
ukljuciti uredaj.

Ukljucit ¢e se uredaj. Osobni broj

“1" treperi.

2. Odaberite vas osobni broj
koristedi gumb (>) odaberite vas
osobni broj.

Kada je prikazan da-  g5—;
tum rodenja (-I--). e~
Vasi osobni podacine | = /-~

registriraju se uosob-

nom broju. Registrirajte osobne
podatke. (Pogledajte odjeljak 5.)

nn
Uy,

L
= cuanot o T

3. Gumbom & potvrdite vas osobni E |gEr. T
roj J
Prikazuje se oznaka ,,0,0 kg”.

4. Pritisnite gumb/e=).
Oznake “CHANGE” (Promjena) i “DEL” (Brisa-
nje) trepere.

5. Odaberite ,,CHANGE” (Promjena) ili ,,DELE-
TE” (Brisanje) za osobne podatke

e Cak i ako izmijenite osobne podatke, rezultati
mijerenja nede biti promijenjeni i izbrisani.
Kada koristite osobni broj koji ved koristi neka
druga osoba, izbrisite ga pa ponovno registri-
rajte osobne podatke.

Promjena osobnih podataka

(Rezultati mjerenja nede biti izbrisani)

1. Gumbom (»)odaberite mogu¢nost ,,CHANGE’
(Promjena)

> I
&

B ._u

= chance e \ = cnance
{ g E L5} l g B L
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2. Pritisnite gumb 7 G
Treptat ée godina. ‘ gH ‘
- ‘

!

3. Promijenite datum rodenja, spol
i visinu prema uputama u koracima 3 do 5 ub.
odjeljku.

o Ako Zelite odustati usred mijenjanja, pritisnite
gumb (ee(i zadrzite 2 ili vide sekundi) kako bi se
iskljucila vaga.

o Nepreneseni rezultati mjerenja nede se pro-
mijeniti.

Brisanje osobnih podataka

(Rezultati mjerenja takoder ce biti izbrisani)
1. Pritisnite gumb (») kako biste odabrali ,,DEL”

D2 AN = I
ME W 987"

. 83 -y Y
2. Pritisnite gumb &) ‘&3 IR
trepce. \( {93"} L
3. Ponovno pritisnite gumb = .
r } |
CLr \( 1940 _
J o

Brisanje postavke komunikacije
Ako Zelite prestati upotrebljavati aplikaci-

ju “OMRON connect” ili izbrisati postavke
komunikacije za pametni uredaj, postupite
na sljededi nadin. Izbrisat ¢e se sve postavke
komunikacije spremljene na uredaj.

1. Pritisnite i dulje od 2 sekunde
zadrzite gumb (3)).
“P“isimbol za Bluetooth trepere. -

sekunde zadrzite gumb ().

2. Ponovno pritisnite i dulieod 2 |
“@x* i “Clr” trepere. ‘

A
3. Pritisnite gumb)za potvrdu.
Uredaj se iskljuéuje ako ga ne upotrijebite 10
minuta nakon prikaza “CLr".

Odrzavanje i Cuvanje

Postupak ¢iScenja vage

o Uredaj uvijek ocistite prije uporabe.

e Uredaj obrisite mekanom suhom krpom. Ako
je potrebno, koristite krpu navlazenu vodom ili
deterdzent i dobro iscijedite prije poletka bri-
sanja, kojeg izvedite suhom krpom.

o Pri ¢is¢enju vage nemoijte koristiti benzen ili
razredivad i druge nestabilne otopine.

e Uredaj nemojte prati vodom.

Briga i skladistenje

e Uredaj nemojte pohranjivati u sljededim
uvjetima:

- vlazni uvjeti u kojima vlaga i voda mogu
prodrijeti u vagu

- visoke temperature, izravni utjecaj sun¢eva
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svjetla i prasnjava mjesta

- mjesta izlozena mogudim iznenadnim udari-

ma i vibracijama

- mjesta za pohranu kemikalija ili mjesta gdje

se nalaze korozivni plinovi.
e Popravke nikoje vrste nemojte vrsiti sami.
Ovaj proizvod kalibriran je za vrijeme proi-

zvodnje. Ako u bilo kojem trenutku posumnjate

u to¢nost mjerenja, obratite se ovlastenom
distributeru za tvrtku OMRON.

U pravilu se preporuduje da uredaj pregledate
svake dvije godine kako biste osigurali njegov
ispravan i tocan rad.

Mogudi problemi i rjeSenja

Ako se bilo koji od problema iz nastavka pojave
za vrijeme mjerenja, najprije provjerite nalazi

li se drugi elektri¢ni uredaj unutar 30 cm. Ako
problem ne nestane, pogledajte donju tablicu.

Prikaz po- Uzrok Rjesenje
greske
{ Sisli ste s vage tijekom mjerenja Nemojte silaziti s uredaja dok dijagnosti¢ko mjerenje ne bude
E rr tjelesne grade. zavrdeno. (Pogledaijte odjeljak 6.)

Vasa stopala nisu u ¢vrstom kontaktu
s elektrodama.

Provjerite stojite li na vazi na pravilan nadin - stopala moraju biti
¢vrsto postavljena na elektrode prilikom mijerenja. (Pogledajte
odjeljak 6.)

Errd

Drzanije tijela tijekom mjerenja nije
pravilno, vasa stopala nisu u ¢vrstom
kontaktu s elektrodama ili su suha.

Stojte s izravnatim koljenima i ledima. Drzite stopala ¢vrsto
postavljena na elektrode i ne pomicite ih prilikom mjerenja. (Pogle-
dajte odjeljak 6.) Blago navlazite stopala natopljenim ruénikom i
pokusajte ponovno.

ErrS

Nakon $to se postave datum i vrijeme,

uredaj je dotaknut ili se upotrebljavao
prije automatskog ISKLJUCIVANJA
zaslona.

Uklonite i ponovno umetnite bateriju. Ponovno pokrenite uredaj
pocevsi od “Uparivanje uredaja s vasim pametnim uredajem®.
(Pogledajte odjeljak 3.)

o Kada se datum i vrijeme prikazuju, ostavite uredaj bez nadzora
dok se ne iskljui.

Greska uredaja.

Uklonite i ponovno umetnite bateriju. Nakon $to se ova radnja
zavrsi, ponovno pokrenite uredaj. Ako se greska nastavi prikazivati,
potraZite pomo¢ servisnog zastupnika tvrtke OMRON.

Errb

Greska u komunikaciji.

Iskljucite vagu i pokusajte ponovno uspostaviti komunikaciju. Ako
se greska nastavi prikazivati, potrazite pomo¢ servisnog zastupni-
ka tvrtke OMRON.

E Pomakli ste se tijekom mjerenja. Budite mimi tijekom mjerenja.
Vala tjelesna tezina je izvan mjerljivog raspona.
Greska u komunikaciji. Potvrdite prikazanu obavijest na svojem pametnom uredaju i pridr-
zavajte se uputa u aplikaciji “OMRON connect”. Pogledajte “Help”
E N (Pomoc) u aplikaciji “OMRON connect”.

Baterije su slabe.

Preporuc¢ujemo da baterije zamijenite i prije nego li se istrose do
kraja. (Pogledajte odjeljak 2.)

Baterije su prazne.

Zamijenite baterije. (Pogledajte odjeljak 2.)

trepce

Spremljeno je 24 - 29 skupova rezul-
tata mjerenja.

Prebacite rezultate mjerenja u aplikaciju “OMRON connect”, a
zatim simbol nestaje.

Spremljeno je 30 skupova rezultata
mjerenja.

Ako ih ima visie od 30, najstariji se rezultati brisu. Prebacite
rezultate mjerenja u aplikaciju “OMRON connect”, a zatim simbol
nestaje.

MEDICALDIRECT d.o.o. | Tel. +38512020 504 |
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Pritisnuli ste i dulje od 2 sekunde
zadrzali gumb ¥

To ce se prikazati kada uparite vagu s pametnim uredajem. Pridr-
Zvaijte se uputa u aplikaciji “OMRON connect”. Pritisnite gumb (&) (i
zadrzite ga 2 sekunde ili dulje) za prekid uparivanja.

Pritisnuli ste gumb (3.

Prikazuje se kada podatke prebacite na vas pametni uredaj. Pridr-
zavajte se uputa u aplikaciji ,,OMRON connect”. Pritisnite gumb!(&(i
zadrzite ga 2 sekunde ili dulje) za prekid prebacivanja.

Pritisnuli ste i drzali gumb (3] dulie od
dvije sekunde kada su treptali “ P i
simbol za Bluetooth.

Prikazuje se kada izbridete postavku komunikacije. (Pogledajte
odjeljak 13.) Pritisnite gum i zadrZite ga 2 sekunde ili dulje) za
prekid rada.

Cak i kada
ukljudite ili
stanete na
vagu, nista se
ne prikazuje.

Nisu umetnute baterije.

Umetnite baterije.

Baterije su umetnute u pogresnom
smjeru.

Stavite baterije u propisanom smjeru.

Baterije su istrodene.

Zamijenite sve Cetiri baterije novima.

Nakon zamjene
baterija, nista
se ne prikazuje
kada stanete na
vagu.

Nakon zamjene baterija niste postavili
mjernu jedinicu, datum i vrijeme.

Postavite mjernu jedinicu, datum i vrijeme. (Pogledajte odjeljak 4.)

Vasa tjelesna teZina je preniska (ispod
12kg.)

Odaberite osobni broj prije potetka mjerenja.

Za neke
rezultate
prikazuje se

Registrirani podaci ili vrijednosti
tjelesne grade izvan su mjerljivog
raspona.

Provijerite ispravnost postavki za datum rodenja, spol i visinu. Cak
i ako su te postavke ispravne, oznaka “- - - -” se prikazuje ako su
postavke izvan raspona godina koji se moze prikazati ili koji je
podrzan.

Rezultat
mjerenja Je
vedi ili manji
od stvarnog
rezultata. Re-
zultati svakog
mjerenja Jako
ae razlikuju.

Za vrijeme mjerenja nema pravilan
polozaj tijela.

Napravite mjerenje uz pravilan poloZaj tijela.

Mjerenje ste napravili na tepihu, oblo-
Zenoj podnoj povrsini ili na neravnom
podu.

Mijerenje napravite na tvrdom i ravnom podu.

Vasa stopala i tijelo su hladni pa je
narusena cirkulacija.

Prije mjerenja zagrijte tijelo kako biste vratili cirkulaciju na normal-
nu razinu.

Elektrode za stopala vrlo su hladne.

Neko vrijeme ostavite vagu u toploj prostoriji prije pocetka mjere-
nja.

Vasa stopala su suha.

Lagano navlazite stopala mokrim ruénikom prije poéetka mjerenja.

“Korekcija na 0 kg” nije pravilno
obavljena.

Obavite “korekciju na 0 kg” (Pogledajte odjeljak 6.3.).

Nlate Ispravno
prepoznati.

Vasa tjelesna teZina prili¢éno se promi-
jenila od posljednjeg mjerenja.

Vrsta vaseg tijela sli¢na je drugoj
registriranoj osobi.

Registrirani su rezultati mjerenja
drugog korisnika.

Odaberite osobni broj prije po¢etka mjerenja. (Pogledajte odjeljak
9)

Zelite izmijeriti
tjelesnu gradu,
ali prikazana je
samo tjelesna
teZina.

Niste odabrali osobni broj ili nac¢in
rada GUEST. (Nije prikazan osobni broj
ili oznaka GUEST.)

Odaberite osobni broj ili nadin rada GUEST prije pocetka mjerenja.

Gumb ne
reagira.

Pritisnuli ste gumb dok ste stajali na
vagi.

Sidite s vage pa pritisnite gumb.

Gumb je mokar ili onediscen.

Obrigite vodu ili mrlje prije potetka mjerenja.

Istovremeno ste pritisnuli dva ili vise
gumba.

Istodobno pritisnite samo jedan gumb.
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Cak i kada ni$ta | Pogledajte odjeljak “Vige o funkciji isklju¢ivanja™. (Pogledaijte odjeljak 2.)
ne napravite,
vaga se isklju-
Cuje.

Nije uspjelo sla- | Pogledajte ,,Help” (Pomo¢) u aplikaciji “OMRON connect”.
nje podataka

Tehnicki podaci

Tjelesna tezina: 2,0 do 150,0 kg u mjernim koracima od 0, 1 kg

Postotak masnog tkiva: 5,0 do 60,0% uz pomak od 0,1%

Postotak misi¢nog tkiva: 5,0 do 50,0% uz pomak od 0,1%

BMI: 7,0 do 90,0 u mjemim koracima od 0,1

Matabolizam pri odmaranju: 385 do 3999 kcal uz pomak od 1 keal

Razina visceralne masnoce: 30 razina uz pomak od 1 razine

Postotak masnog tkiva, postotak misi¢nog tkiva i klasifikacija BMI: - (nizak)/O (normalan)/+ (vi-
sok)/++ (vrlo visok) 4 razine

Klasifikacija razina visceralne masnode: 0 (normalna)/+ (visoka)/++ (vrlo visoka) 3 razine

e Dobni raspon za postotak masnog tkiva i klasifikacija postotka masnog tkiva je 10 do 80 godina.
e Dobni raspon za postotak misi¢nog tkiva, klasifikaciju postotka misi¢nog tkiva, razinu visceral-
ne(;nasnoc’e, klasifikaciju razine visceralne masnoce i metabolizam u mirovanju je od 18 do 80
godina.

Protokol za prijenos: Niskoenergetska tehnologija Bluetooth
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JAMSTVO

Medical Direct d.o.o., Prudnjaci 26b, Bestovje, jamci ispravan rad uredaja 2 godine od dana kupnje.
Isto tako jam¢imo servis i opskrbu rezervnim dijelovima 7 godina od dana kupnje. Popravci obav-
ljeni tijekom jamstvenog roka ne produzuju jamstveni rok. Jamstvo ne utjece na ostala prava koja
pripadaju kupcu po drugima pravnim osnovama. Jamstvo vrijedi na teritoriju Hrvatske. Davatelj
jamstva se obvezuje izvrsiti popravak u primjerenom roku od dana prijave kvara.

DATUM KUPNJE PECAT | POTPIS PRODAVATELJA

Medical Direct d.o.o.

Prudnjaci 26b,

10437 Bestovje

TEL: 01/2020-504,

E-mail: prodaja@medicaldirect.hr,
WEB: www.medicaldirect.hr
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